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40g Zucker, 40g Stärke und 5EL Milch je nach Geschmack z.B. mit Kakaopulver anrühren.
Währenddessen 500ml Milch zum Kochen bringen.
Den Topf vom Herd nehmen, Stärkemasse unterrühren. Erneut zum Kochen bringen, dann in
Schälchen gießen und kaltstellen.

Achtung: Die Menge an Stärke beeinflusst sehr stark die Viskosität. Am besten ein Bisschen
herumprobieren.


